


	ODDZIAŁ PRZEDSZKOLNY - TYDZIEŃ 02.06.2020 – 05.06.2020
Witajcie Drodzy Rodzice i Przedszkolaki! 
Mam nadzieję, że miło spędziliście Dzień Dziecka. Myślę, że nawet pogoda zrobiła Wam miłą niespodziankę, a słoneczko uśmiechało się do każdego z Was!
                             ☺

Przypominam o zadaniach, które należy wykonywać codziennie:
· ćwiczenia w głoskowaniu
· ćwiczenia w czytaniu (6-latki)
· ćwiczenia w liczeniu, dodawaniu i odejmowaniu na konkretach
· rysowanie szlaczków
· słuchanie dostępnych w domu książek czytanych przez Rodziców
· korzystanie ze stron internetowych z grami edukacyjnymi (np. http://pisupisu.pl/przedszkole/ , https://szaloneliczby.pl/przedszkole/ )
Nie zapomnijcie też o zabawie! 


WTOREK 02.06.2020

1. Ćwiczenia z dniami tygodnia.
[image: ]
2. Słuchanie opowiadania A. Widzowskiej „Piłka dla wszystkich”.
[image: ]
[image: ]

3. Zajęcia plastyczne – rysowanie swojego portretu (karta pracy 54)

ŚRODA 03.06.2020
1. Ćwiczenia w czytaniu tekstów z podręczników.
2. Co jest cięższe, a co lżejsze? – zabawy z zastosowaniem wagi szalkowej.
Jeśli rodzice nie mają takiej wagi, aby pokazać dzieciom jej działanie można wykonać ją w domu korzystając z poniższych linków, lub tylko się z nimi zapoznać.

https://www.youtube.com/watch?v=iRxZxr2_NOs

http://dzieciecafizyka.pl/urzadzenia/waga-szalkowa/ - tylko instrukcja zrobienia wagi z foliowymi torebkami

karta pracy 55 – wykonajcie zgodnie z poleceniem

3. Ćwiczenia gimnastyczne
Zachęcam do wykonania ulubionych ćwiczeń gimnastycznych, mogą być zabawy ruchowe na świeżym powietrzu lub spacer z rodzicami.
4. Karta pracy 56,57 – wykonaj zgodnie z poleceniem.

CZWARTEK 04.06.2020
1. Ćwiczenia utrwalające miesiące.
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2. Zabawy przy piosenkach poznanych w ciągu całego roku.
· Śpiewanie piosenek rodzicom, dziadkom
· Zabawy ruchowe, taneczne przy piosenkach
3. Dzień Dziecka Olka i Ady – opowiadanie na podstawie ilustracji (karta pracy 58). 
4. Dobieranie podpisów do obrazków. Podpisy karta 0 z wyprawki (antylopa, mors, tygrys, zebra, żyrafa, małpa, lwy, foka, pingwin), obrazki karta F.
Po dobraniu podpisów do obrazków proszę je przykleić na kartkę i przeczytać.

PIĄTEK 05.06.2020
1. Karta pracy 59 – rysowanie szlaczków po śladach i samodzielnie.
2. Słuchanie tekstu J. Kucharczyk „Moje uczucia”. Z wyprawki z karty I wykonajcie nakładki na palec przedstawiające buźki Olka i Ady wyrażające emocje.
[image: ]

3. Narysujcie to, co Was cieszy, i to, co Was smuci. 
4. Od buraka cukrowego do cukierka – książka „Nowe przygody Olka i Ady” str. 90-91. Ćwiczenia w czytaniu.

Życzę wszystkim miłego tygodnia. Postarajcie się wytrwale pracować, bo już niedługo wakacje!
[bookmark: _GoBack]Powodzenia!
Pani Gosia
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o Stuchanie wiersza Ewy Matgorzaty Skorek Nazwy miesiecy — utrwalanie nazw miesiecy.
W miejscach oznaczonych * dzieci powtarzaja za N. - na jednym wydechu — nazwy miesiecy:

Jakie miesiqgce

w roku mamy?
Czy wszystkie nazwy
miesiecy znamy?
Komu nie sprawi
trudu zadanie,
niech rozpoczyna
ich wyliczanie.
Powietrza duzo
buzia nabiera
ina wydechu
nazwy wymienia:
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— styczeri, luty, marzec, kwiecieri, maj, czerwiec, lipiec, sierpien, wrzesieri, pazdziernik, listopad,
grudzien. *

Jesli za trudne

byto zadanie,

¢wicz dalej znami

to wyliczanie:

— styczen, luty, marzec, kwiecien, maj, czerwiec, lipiec, sierpieri, wrzesieri, pazdziernik®,

— styczen, luty, marzec, kwiecienri, maj, czerwiec, lipiec, sierpien, wrzesieri, pazdziernik*.
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N. pyta:

Kiedly sie ztoscimy? (Kiedy ktos lub co¢ nie pozwala robic tego, co chcemy albo dosta¢ tego,
€zego potrzebujemy, gdy ktos chce nam Wyrzadzi¢ krzywde).

Kiedy si¢ smucimy? (Gdy zegnamy sie z tym, co stracilismy albo gdy godzimy sie z tym, ze
niektdrych rzeczy nie bedziemy mie¢).

Kiedy sig boimy? (Gdy czujemy zagrozenie, strach chroni nas przed nim, bo kaze nam krzy-
cze¢, uciekac, chowac sig lub walczyc).

Kiedy sig cieszymy? (Rézne osoby cieszg inne rzeczy, zdarzenia).

Kiedy sie wstydzimy? (Gdy réznimy sie czyms od innych i oni dajg nam to odczu¢; gdy nie
spetniamy czyichs oczekiwan, nadziei, gdy przytapano nas na czym$ niewtasciwym).

Kiedy zazdroscimy? (Gdy nie mamy tego, co majg inni - pojawia sie wtedy w nas ztoé¢ lub
smutek, mozemy czu¢ jedno i drugie).

Dzieci siedzg przed N. Chetne dziecko rzuca kostka mimiczna. Nie pokazuje, co wskazata
kostka, tylko ming przedstawia odpowiednig emocje. Pozostate dzieci nasladuja mine, jaka
przedstawito dziecko, i nazywaja zwigzang z nig emocje.

Stuchanie tekstu Jolanty Kucharczyk Moje uczucia.

Zal mi minionych wakacji, urodzin, ktére juz byty,

i tego, Ze odwiedziny babci juz sie skoriczyty.
Smutno, ze tata wyjechat, mama tak mato ma czasu,
i ztos¢ mnie bierze, ze brat méj robi tak duzo hatasu.

Tu, w moim sercu, mieszkajq uczucia: mitos¢, rados¢ i smutek.
Czasem jestem tak bardzo szczesliwy, lecz czasem takze sie smuce.
W kieszonce kasztan na szczescie o tym wciqz przypomina,

2ze wszystko, co jest tak smutne, kiedys z czasem przemija.

Zobacz, juz sie usmiechasz, bo znowu bedq wakacje,

tata niedtugo juz wréci, z mamaq péjdziesz na spacer.

Po burzy zawsze jest tecza, po deszczu storice znéw Swieci,
po chwilach trudnych i smutnych znowu szczesliwe sq dzieci.

Rozmowa na temat tekstu.

Co mieszka w sercu?

Czy zawsze jest nam wesofo?

Czy zdarza sie, ze cos was smuci?

Czy zdarza sie, ze cos was ztosci?

N. przypomina, ze uczucia, emocje s3 czym$ normalnym, naturalnym, co zawsze towarzyszy
ludziom - dorostym i dzieciom. Ale nalezy pamietac o tym, ze po burzy zawsze jest tecza, po
deszczu storice znowu $wieci, po chwilach trudnych i smutnych znowu szczesliwe sq dzieci.
Rysowanie na kartkach teqo, co cieszv d7iaci i taan. ra in tmy it
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= o Cwiczenia: oddechowe, artykulacyjne i stuchowe, na podstawie wiersza Ewy Matgorzaty

Skorek Dni tygodnia.

Jakie nazwy dni

tygodnia znamy?

Czy wszystkie nazwy

dni pamietamy?

Jesli ktos lubi

takie zadania,

niech sie zabiera

do wyliczania.

Powietrza duzo

buziq nabiera

inawydechu

niech dni wymienia:

— poniedziatek, wtorek, sroda, czwartek, pigtek, sobota, niedziela.*
Jesli za trudne

byto zadanie,

¢wicz dalej z nami

to wyliczanie.

— Poniedziatek, wtorek, Sroda, czwartek,
pigtek, sobota, niedziela.*

W miejscach oznaczonych * dzieci powtarzajg za N. - na jednym wydechu — nazwy dni
tygodnia.
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Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej Pitka dla wszystkich.

e 2 (c 82-83) dl

S J £ Kd
Dzieci stuchaja opowiadania i ogladaja ilustracje w ksiazce.

Niepetnosprawny Franek z grupy Ady czesto ¢nit o tym, ze gra w pitke noznq. W snach nie
siedziat na wozku inwalidzkim, tylko biegat po boisku najszybciej z catej druzyny i strzelat naj-
wiecej goli.

— Brawo, Franek! — krzyczeli kibice.

— To najlepszy zawodnik! - rozlegaty sig gtosy.

Jednak gdy szczesliwy i dumny Franek otwierat oczy, od razu uswiadamiat sobie, Ze to byt
tylko sen, a on nigdy nie zostanie pitkarzem. Patrzyt na swoje nogi, ktérymi nie mogt poruszac,
i robito mu sie wtedy bardzo smutno.

Ada przyjaznita sie z Frankiem i bardzo lubita sie z nim bawic. Pewnego dnia zauwazyta, ze
chiopiec jest wyjqtkowo radosny. Miat rozesmiane oczy i wesofo pomachat do niej, gdy tylko
pojawita sie w sali. Dziewczynka byta ogromnie ciekawa, co jest tego przyczynq. Moze dostat
dhugo oczekiwany bilet do teatru? A moze spetnito sie jego marzenie o jezdzie na koniu?

— Czeéc! Nie uwierzysz, co sie stato! — powiedziat Franek, gdy Ada usiadta przy nim na dywanie.

- Opowiedz.

_ W sobote pojechatem z moim starszym kuzynem na mecz pitki noznej. Graty druzyny
zdwdch réznych szkét. Bytem bardzo blisko i mogtem obserwowac kazdy ruch zawodnikow!

— To $wietnie. Ja nie przepadam za oglgdaniem meczu, ale ciesze sie, ze ci sie podobato -
odpowiedziata Ada.

- Mdj kuzyn podwidzt mnie do tawki, na ktorej siedzieli zawodnicy rezerwowi. | cafe szcze-
Scie, bo bramkarz skrecit noge w kostce i trzeba go byto zastqpic. Wyobraz sobie, ze nagle ktos
kopngt pitke, a ja jq ztapatem!

- Ojej! Zostate$ bramkarzem?

— Nie. Po prostu pitka wypadta poza boisko i leciata prosto na mnie. Chwycitem jq i rzucitem
z powrotem jednemu z napastnikow.

- Brawo!

- Awtedy on na mnie nakrzyczat...

— Jak to nakrzyczat? Powinien ci podziekowac - zdziwita sie Ada.

_ Niestety, nie. Powiedziat, zebym sie stamtqd wynosit, bo tylko przeszkadzam. A jego kole-
dzy sie $miali i styszatem, jak méwiq o mnie ,krasnal na wézku'”.

— Prawdziwi sportowcy sie tak nie zachowujq! - zeztoscita sie Ada.

— Jeden z nich zaczqt pokracznie chodzi¢ i wskazywat na mnie palcem, a potem wszyscy
¢miali sie z moich butéw. Chciatbym chodzic, nawet taki wykrzywiony, a ja przeciez nie moge
chodzi¢ wcale... Pomyslatem, Ze pitka jest nie dla mnie.

— Myslatam, ze opowiesz mi o czym$ wesolym. Jak cie zobaczylam, wyglqdates na szczesli-
wego, a ta historia jest smutna — stwierdzita Ada.

— Bo jeszcze wszystkiego ci nie opowiedziatem! - uémiechnqt sie Franek. - Potem wydarzyto
sie co$ wspaniatego!

Ada byta bardzo ciekawa, a Franek opowiadat dalej:

— M6j kuzyn bardzo sie zdenerwowat i zdecydowat, ze zabierze mnie z tego boiska, chociaz
mecz rozgrywat sie dalej. Kiedy odjezdzatem, ustyszatem dzwiek gwizdka. Kapitan druzyny
przerwat mecz i zwotat wszystkich zawodnikdw. Nie styszatem, co do nich méwit, ale po chwili
dogonitnas, a za nim przybiegta reszta druzyny. Powiedziat do mnie tak: ,Jako kapitan Niebie-
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skich chciatem cie przeprosi¢ za zachowanie moich kolegéw. Oni zresth.zrobiq tosami” | t./v.te—
dy kazdy z pitkarzy podszedt do mnie i podat mi reke. Widziatem, ze byto im wstyd. Zapytali, jak
mam na imie i co mi wtasciwie dolega. : A

- To dobrze, bo juz chciatam sie wybra¢ z Olkiem na to boisko i im dokopac! - powiedziata
stanowczo Ada.

— Chciatas ich zbi¢? - spytat zaskoczony Franek.

- Nie, dokopac im kilka goli. Jak sie zdenerwuje, to potrafie kopnq¢ tak mocno jak stqd do
Krakowa!

— To szkoda, ze cie tam nie byto — zasmiat sie chtopiec.

Franek opowiedziat Adzie ciqg dalszy tej historii. Zawodnicy dowiedzieli sie, Zze chtopiec
doskonale zna zasady gry w pitke nozng, bo razem z tatq oglqda kazdy wazny mecz. Zapro-
ponowali Frankowi, zeby zostat sedziq, dali mu gwizdek i posadzili na honorowym miejscu,
z ktérego miat Swietny widok na cate boisko. Od tej chwili chtopiec bacznie obserwowat gre,
dawat sygnaty zawodnikom, a nawet zadecydowat o Jjednym rzucie karnym. Okazato sie, ze
Jestbardzo dobrym i uwaznym sedziq i nikt nie powiedziat o nim »Sedzia kalosz’; czyli taki, ktéry
sie nie zna na grze i ciqgle sie myli.

- | wiesz, co mi powiedzieli na pozegnanie? - zakoriczyt opowies¢ Franek. — Powiedzieli,
Ze skoro mam niesprawne nogi i nie moge grac w pitkg nozng, to przeciez mam sprawne rece
i moge grac w koszykéwke. Mdj tata dowiedziat sie, kto prowadzi druzyne koszykarskq dla za-
wodnikéw na wézkach, i od jutra zaczynam treningi. A ja myslatem, ze pitka jest nie dla mnie.

~ Pitka jest dla wszystkich! - powiedziata Ada. - Zobaczysz, kiedys przyjde na mecz koszykow-
ki. Ty bedziesz najlepszym koszykarzem, a ja bede piszczata najgtosniej ze wszystkich kibicow.

Rozmowa na temat opowiadania.

Co snifo sie Frankowi?

O czym opowiadat Adzie?

Jak zachowywali sie chfopcy?

Co zrobit ich kapitan?

Kim zostat Franek na meczu?

Co powiedzieli chtopcy Frankowi na pozegnanie?

Co bedzie ¢wiczyt Franek?

Jak oceniacie zachowanie chfopcéw na poczqtku, a Jjak potem, po rozmowie z kapitanem?
Cwiczenie w czytaniu.

Dzieci stuchaja tekstu czytanego przez Czytaja tekst znajdujécy sie pod ilustra-
N. lub 6-latki. cjami w ksigzce.

Wyjasnienie pojecia tolerancja.

Tolerancja oznacza cierpliwo$¢ i wyrozumiatosé dla odmiennosci. Jest poszanowaniem
cudzych uczu¢, pogladéw, upodoban, wierzen, obyczajéw i postepowania, chocby byty
catkowicie odmienne od wiasnych albo zupetnie z nimi sprzeczne. Wspotczesnie rozumia-
na tolerancja to szacunek dla wolnoéci innych ludzi, ich mysli i opinii oraz sposobu zycia.
N. pyta:

Czy chtopcy byli tolerancyjni?

Czy znacie inne przypadki braku tolerancji? (Wy$miewanie sie z ludzi o innym kolorze skéry,
innego wyznania...).

Czy nalezy wysmiewac sie z kogos, dlatego ze jest gruby, jeZzdzi na wézku...?




