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Napisz temat w zeszycie: Odkrywamy tajemnice zdrowia podsumowanie działu 5.
Następnie przeczytaj podsumowanie w podręczniku str.135-136. 
Później obejrzyj filmy dydaktyczne: Przygody Oli i Stasia- zbilansowana dieta dziecka, aktywność fizyczna, warzywa i owoce(You Tube)Odpowiedz ustnie na pytania, które są pod koniec każdego filmu.
Czekam do piątku na zadania o wpływie alkoholu i składników dymu papierosowego na niektóre narządy organizmu.
 Pozdrawiam Was moi Drodzy Uczniowie i Waszych Rodziców.
